
DISEÑA TU VIDA « Doc » QA6PDK5VGL

DISEÑA TU VIDA

By SÁNCHEZ GONZÁLEZ, DIANA ; MEJÍAS GÓMEZ, MMAR

DESCLEE, EDITORIAL DESCLÉE DE BROUWER, S.A., 2013.
Rustica (tapa blanda). Book Condition: Nuevo. Dust Jacket
Condition: Nuevo. 01. Cuánto tiempo llevas esperando a que tu
vida sea como realmente te gustaría? Cuántos miedos e
incertidumbres hacen que te bloquees y no logres dar los
pasos que necesitas en la dirección que deseas? Por qué
dejamos que las personas y circunstancias que nos rodean
sean las que diseñan nuestra vida? . Hoy en día existen muchos
libros teóricos sobre el Coaching y sus beneficios. Por esta
razón hemos querido dar un paso hacia adelante,
acompañando al lector de forma práctica a vivir en primera
persona un proceso de Coaching Grupal. Somos pioneras
desde hace años en llevar el Coaching Personal a los grupos,
consiguiendo resultados espectaculares con una sola sesión
mensual. A través de este libro queremos llegar al mayor
número posible de personas, para ofrecerles técnicas y
habilidades que les ayuden a conseguir sus objetivos. Son
técnicas sencillas, de fácil manejo para el lector, asequibles y
de rápida adquisición. . Ya es hora de diseñar tu propia vida y
de atreverte a dar el paso. . Pasa, ponte cómodo y empieza a
disfrutar. . Diana Sanchez es Licenciada en Psicología....
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A top quality ebook and the typeface used was interesting to learn. This can be for all who statte that there had not
been a well worth reading through. I am just pleased to tell you that this is basically the very best ebook i actually have
go through in my individual life and can be he finest book for at any time.
-- Mr . Ca r ol B er g na um  IV           

This publication will not be straightforward to begin on studying but quite fun to see. It really is basic but shocks in the
fifty percent of the ebook. I realized this ebook from my dad and i advised this pdf to learn.
-- B er na dine Powlowski    
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